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La Sociedad Espariola de Periodoncia y Osteointe-
gracién es una asociacion de cardcter cientifico que
tiene como propdsito el desarrollo y la promocion de
la Periodoncia, la Odontologia y la Salud bucal y ge-
neral. Su vision es la de servir de referencia cientifica,
formativa y divulgativa a la comunidad odontologi-
cq, otros profesionales de la salud, los pacientes y la
sociedad, teniendo como fines:
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Promocién de la educacion en el dmbito de la sa-
lud buco-dental.

Realizacion de actividades docentes y formativas,
en materia de salud.

Realizacion y apoyo a tareas de investigacion, y fo-
mento del desarrollo cientifico y tecnoldgico.

La colaboraciéon con otras entidades sin fines lu-
crativos en proyectos acordes con los fines de la
Fundacion, asi como la financiacion de dichas enti-
dades con el mismo objeto o finalidad especifica.

Fomentar los principios éticos y la deontologia pro-

fesional en el desarrollo de la investigacion, la aten-
cion buco-sanitaria y la gestion del conocimiento.

Comité ejecutivo

Dr. José Nart Dra. Paula

Presidente Matesanz
Vicepresidenta

Vocales

Dra. Olalla Dra. Beatriz

Argibay De Tapia

Dr. Francisco
Vijande
Secretario General

Dr. Alberto Dra. Ana
Monje Molina
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SED

La Sociedad Espariola de Diabetes es una organi-
zacion cientifica multidisciplinar sin dnimo de lucro
dirigida a apoyar los avances en la prevencion vy el
tratamiento de la diabetes, favoreciendo la genera-
cion e intercambio de conocimiento a nivel nacionall
e internacional con el fin de contribuir en Ultimo tér-
mino a la mejora de la esperanza y calidad de vida
de los pacientes con diabetes.

Su vision es la de ser un referente nacional e interna-
cional para todos los grupos de interés en los aspec-
tos de cardcter asistencial, docente e investigador
relacionados con la enfermedad de la diabetes.

Esto implicaria:

> Como Sociedad Cientifica tenemos que llegar al
conjunto de los ciudadanos con mensajes de es-
timulo a la prevencion y sensibilizacion respecto a
la dimension de la enfermedad de la diabetes y ser
reconocido como un agente que contribuye al de-
sarrollo de la Sociedad en que actda.
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Impulsar la investigacion y la formacion de los pro-
fesionales relacionados con el dmbito de la Diabe-
tes.

v

Conseguir el apoyo de las Administraciones sani-
tarias para avanzar en la mejora de la calidad de
la atencidn de la diabetes y ser su interlocutor de
referencia en este dGmbito.

v

Conseguir el apoyo de la Industria en el impulso
la investigacion, las capacitaciones de los profe-
sionales sanitarios relacionados con la diabetes y
otros proyectos que permitan mejorar la atencion
de los pacientes con diabetes.

v

Ser reconocidos por la comunidad cientifica a nivel
nacional e internacional en todos los aspectos re-
lacionados con el tratamiento de la diabetes.

v

Ofrecer elementos de valor que resulten atractivos
a todo el colectivo de profesionales sanitarios relo-
cionados con el tratamiento de la diabetes.

v

Incorporar la cultura de la excelencia en la gestion
que garantice una mejora continua de las activi-
dades llevadas cabo por la Sociedad.

Junta Directiva

Dr. Antonio Dr.Fco. Javier

Pérez Ampudia

Presidente Presidente electo
Dr. Luis Dra. Amparo
Castano Marco

Tesorero Secretaria

Vocales

Dra. Virginia Dra. Elsa Dra. Marga
Bellido Fernéndez Giménez

Dra. M® José Dr. Franz
Picon Martin
Vicepresidenta 19 Vicepresidenta 2°

Dra. Marta
Botella
Vicesecretaria

Dr. Alfredo L. Dr. Domingo Dra.Carmen
Michén Orozco Yoldi
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Relacidon de proyectos en
ejecucion y acabados
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DIABETRISK

Ver articulo

Proyecto de investigacion ya finalizado. El Grupo de Trabajo participd en el de-
sarrollo y validé el protocolo, y dos miembros del Grupo de Trabajo estdn en el
equipo investigador. Se publico el articulo en el Journal of Clinical Periodontology.

Screening of undiagnosed hyperglycaemia in the dental setting: The Diabe-
tRisk study. A field trial. Eduardo Montero, Paula Matesanz, Antonio Nobili, José
Luis Herrera-Pombo, Mariano Sanz, Adridn Guerrero, Antonio Bujaldén, David He-
rrerq, the SEPA Research Network of Dental Clinics. J Clin Periodontol. 2021;48:378—
388.15 de febrero de 2021.

PREDAPS

En fase de resultados, interpretacion y realizacion de manuscrito para publicar.

DIABET.ES

Se presentaron resultados en el XXIIl Congreso de SED de 2021. Se presentd abs-
tract sobre el articulo que estd en preparacion, en la IADR (International Asso-
ciation for Dental Research). Los resultados del estudio indican que los pacientes
que comunicaron mediante cuestionario padecer periodontitis tuvieron un riesgo
mayor de sufrir diabetes incidente en la poblacion espafola. Articulo a punto de
enviar a revista de alto impacto.
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Relacion de las reuniones llevadas a
cabo por el Grupo de trabajo

25/4/20]9 Renion del grupo de trabajo coincidiendo con el
Congreso de la SED

]9/6/2020 Reunioén virtual del grupo de trabajo coincidiendo
con el Congreso de la SED

28/4/202] Reunion virtual del grupo de trabajo coincidiendo
con el Congreso online de SEPA, SEPA ONAIR 2021

8/6/2022 Reunion virtual del grupo de trabajo coincidiendo

con el Congreso online de SED



https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcpe.13408
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25 de abril de 2019 Encuentro con el experto en el Congreso SED 2019,
el 25 de abril de 2019: El Dr. Eduardo Montero par-

ticipd con la conferencia “Diabetes mellitus y pe-
riodontitis: La historia de dos enfermedades re-

Relacion de la Jacionadas”, Adlard conceptes sobra Ia relacion
participacion del ottt artcteos 1 o raomendadiones ol o
grupo O de SUS kshop IDF-EFP.
representantes en & dle mayo de 2015 sarticpacicn on o XX Congreso Anualy i ter-
nombre del grupo en tologia i br. Juan Girbés &1 18 de mayo de 201
curso S, con g resos y impartié la ponencia “Diabetes y Periodontitis”.
conferencias

26 de septiembre de 2019 Encuentro Gaceta Dental en la Casa de las En-
cias, el dia 26 de septiembre de 2019, en el que
participaron Cristina Serrano, Eduardo Montero y
Juan Girbés. Se puso de relieve la relacion bidirec-
cional entre diabetes y Enfermedad Periodontal y
su trascendencia sobre la salud, asi como el papel
de dentistas, farmacéuticos y médicos especialis-
tas en Endocrinologia y Medicina Familiar y Comu-
nitaria en la atencién integral y coordinada a los
pacientes.

Ver articulo

10 n


https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Encuentros-Gaceta-Dental-Diabetes-y-Periodontitis.pdf
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17 de octubre de 2019

Participacién de Cristina Serrano y Eduardo
Montero como ponentes en el 41 Congreso
Nacional de SEMERGEN el 17 de octubre de 2019 en
Gijon, en la mesa redonda “Actualizacion bucal
para el equipo de atencion primaria”, en la que se
hablé de la relacion entre diabetes y enfermedades
periodontales, asi como de los proyectos de
investigacion en curso.

8 de febrero de 2020

Colaboracion mediante stand y folletos en el Dia-
betes Experience Day el 8 de febrero de 2020 en
Mdlaga.

13 de febrero de 2020

Descargar noticia

Leer noticia

Encuentro de la Fundacion Tecnologia y Salud
sobre diabetes y salud bucodental el 13 de febre-
ro de 2020. Se puede leer la noticia en este enlace
“VI Encuentro de la Fundacioén Tecnologia y Salud
con Pacientes y Sociedades Cientificas: Salud Bu-
codental y Diabetes” - Revista Fenin (publicacio-
nes-online.es) Posteriormente, se ha realizado un
documento sobre las conclusiones de dicho en-
cuentro, desarrollado para ser difundido, publico-
do el 13 de noviembre de 2020 con motivo del dia
mundial de la diabetes.

10 de marzo de 2020

Ver webinar

Webinar impartido por el Dr. Eduardo Montero,
con la colaboracion de Colgate, titulado: “Sindro-
me metabdlico, ¢En qué afecta a la salud buco-
dental de los pacientes?” El dia 10 de marzo de
2020. #ColgateTalks

1 de mayo de 2020

Webinar sobre “Manejo médico odontoldgico en
pacientes con diabetes mellitus”, realizado por el
Dr. Gerardo Goémez-Moreno el dia 1 de mayo de
2020, organizado por la Universidad Finis Terrae en
Santiago de Chile.

30 mayo - 13 junio de 2020

Reuniones entre 30 mayo-13 junio de 2020 para
adaptacion de la Guia de prdctica clinica nivel S3
de la Federacion Europea de Periodoncia al con-
texto de Espana. Intervinieron el Dr. Juan Girbés,
el Dr. David Herrera, el Dr. Eduardo Montero y el
Dr. Pedro Bullon. Participaron también SEPA, SED y
FEDE.

la Salud
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23 de junio de 2020

Participacion de la Dra. Cristina Serrano en la
Mesa redonda sobre “Diabetes y amigos no de-
seados” con una ponencia sobre Salud bucoden-
tal en el Congreso virtual de SED, el 23 de junio de
2020, siendo moderador el Dr. Javier Diez Espino.

29 de septiembre de 2020

Conferencia sobre la relacion bidireccional entre
diabetes y Enfermedad Periodontal dentro de las
1 Jornadas Hispano-Lusas. Participd como ponen-
te el Dr. Alfonso Lépez Alba. 29 de septiembre de
2020.

3 de octubre de 2020

Ver video

El Dr. Eduardo Montero presentd, el dia 3 de octu-
bre de 2020, dentro del Simposio SEPA DENTAID, [
ponencia ¢Cémo podemos detectar precozmen-
te la diabetes en la consulta dental aplicando el
protocolo en el dia a dia?

9y 10 de octubre de 2020

Los dias 9 y 10 de octubre de 2020 se realiz6 el Sim-
posio Alianza por la Salud periodontal y general:
acumulando evidencias, experiencias y cola-
boraciones. Dentro de este simposio, el Dr. Juan
Girbés y el Dr. Eduardo Montero hablaron de las
vinculaciones existentes entre el sindrome meta-
bélico y la periodontitis. Por su parte, de nuevo el
Dr. Juan Girbés, y la Dra. Cristina Serrano, habla-
ron sobre el papel que puede tener el equipo de
salud bucodental en la prevencion de la diabetes.

13 de noviembre de 2020

Ver video

Dentro del Diabetes Experience Day, el 13 de
noviembre de 2020, se realizd un programa
especial: La consulta dental como lugar de apoyo
alas personas con diabetes, en el que intervinieron
los doctores Eduardo Montero, Javier Diez, Juan
Girbés y Cristina Serrano.

13 de noviembre de 2020

Leer noticia

Simposio SEPA- Sunstar Gum Guidor, el 13 de no-
viembre de 2020. La diabetes en la consulta den-
tal: Recomendaciones y conclusiones del estudio
Diabetrisk. La sesion, se realizd en colaboracion
con la FIPP y bajo el patrocinio de SUNSTAR. Pre-
sentaron los resultados mds relevantes del estudio
diabetrisk sus investigadores principales, los Dres.
David Herrera y el Dr. Eduardo Montero. También
presentd su experiencia como participante en el
estudio la Dra. Cristina Serrano.

13
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http://panelfenin.es/uploads/noticias/pdf_noticia_558.pdf
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Encuentros-Gaceta-Dental-Diabetes-y-Periodontitis.pdf
https://publicaciones-online.es/Revista-Fenin/2020/03/vi-encuentro-de-la-fundacion-tecnologia-y-salud-con-pacientes-y-sociedades-cientificas-salud-bucodental-y-diabetes/
https://youtu.be/e8e2X0XRmRc
https://www.colgatetalks.com/es/webinar/sindrome-metabolico-en-que-afecta-a-la-salud-bucodental-de-los-pacientes/
https://youtu.be/ef9fwSEW0QM
https://professional.sunstargum.com/es-es/noticias-eventos/eventos/simposio-sunstar-2020-diabetes-consulta-dental.html
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27 de noviembre de 2020

El 27 de noviembre de 2020, en el marco del Con-
greso virtual de la Sociedad Valenciana de Endo-
crinologia, diabetes y nutricién, la Dra. Cristina
Serrano presentd la ponencia Diabetes y Enfer-
medad Periodontal, dentro de la mesa redonda
Diabetes.

Febrero de 2021

Presentacion de la tesis doctoral: Factores
de riesgo cardiometabdlico y periodontitis:
Asociacion e implicaciones preventivas y
terapéuticas, de Eduardo Montero, siendo sus
directores Mariano Sanz y David Herrera. Febrero
de 2021.

17 de marzo de 2021

VIl Congreso de estudiantes de investigacion
biosanitaria. Conferencia Taller: “Repercusién
sistémica de patologias orales en diabetes
mellitus y enfermedad cardiovascular”. Dirigido
por Gerardo Gomez. 17 de marzo de 2021.

29 de abril de 2021

Webinar SED-SEPA, el 29 de abril de 2021. Influen-
cia de la salud bucal en la diabetes. Moderador:
Eduardo Montero.

> Enfermedades periodontales y aumento de in-
cidencia de nuevos casos de diabetes. Javier
Diez.

> Enfermedades periodontales y complicaciones
asociadas a la diabetes. Pedro Bulléon.

> Tratamiento de las enfermedades periodontales
y su relacion con la mejora de los niveles de he-
moglobina glicosilada y la reduccion de compli-
caciones asociadas. Gerardo Gomez.

30 de abril de 2021

14

2° Congreso nacional multidisciplinar Covid 19.
Mesa redonda sobre “Salud bucal y su impacto
sobre la Covid. Una mejor higiene oral y/o el uso
de colutorios con actividad virucida pueden re-
ducir el riesgo de transmisién y la severidad de la
Covid-19". 30 de abril de 2021.

> Introduccion: la cavidad oral y la transmision del
SARS-CoV-2. David Herrera. Ver video

> Hipbtesis 2: la conexion periodontitis-diabetes
mellitus. La diabetes y Covid 19. Juan Girbés.

> La conexion periodontitis-diabetes mellitus.
Eduardo Montero. Ver video

Alianza por
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18 de junio 2021

XXXIl Congreso nacional SED. Mesa redonda
conjunta SED-SEPA: “Enfermedades periodontalesy
diabetes en Espafia”. 18 de junio 2021. Moderadores:
Juan Girbés y Cristina Serrano.

> DI@BET.ES: Influencia en incidencia de diabetes de
la salud periodontal. Eduard Montanya.

> La clinica de odontologia como lugar para evaluar
la diabetes no diagnosticada. David Herrera.

> Impacto del tratamiento periodontal en el manejo
del paciente con hiperglicemia. Eduardo Montero.

2021

Seminario web Gingifarma ‘Cémo detectar
periodontitis y diabetes no diagnosticadas en la
oficina de farmacia y cémo referirlos al médico/
odontélogo” en colaboracidon con Bidafarma,
distribuido entre diez mil oficinas de farmacia en
Espana.

Formadores: Miguel Carasol, Juan Girbés y Cristina
Serrano.

2021

Curso online organizado por Alebat education e
impartido por el Dr. Alfonso Lopez Alba titulado
“Diabetes y periodoncia”.

13 de noviembre de 2021

Curso de “Manejo del paciente médicamente
comprometido” dentro del “2° médulo de la Ter-
cera Edicion del Diploma de Cirugia e implantolo-
gia oral avanzada”, de la Fundacion Dental Region
de Murcia, sobre diabetes. Impartido por Gerardo
Gomez. Murcia, 13 de noviembre de 2021.

14 de noviembre de 2021

Dia Mundial de la Diabetes en Castellon. En el
marco de la celebracién, dentro de la mesa re-
donda diabetes tipo 2: Conferencia “Higiene bu-
codental en la diabetes” Juan Girbés. 14 de no-
viembre de 2021.

OSED Sepa.


https://www.youtube.com/watch?v=0znNqUAqI8U
https://www.youtube.com/watch?v=HjIYgjuK0JE
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18 de noviembre de 2021

SEPA con el Dia Mundial de la Diabetes. Diabetes
y Periodontitis. Perspectiva del paciente ante la
deteccion precoz de diabetes y periodontitis en
el centro de salud, en la farmacia y en la clinica
dental. Moderadores: Eduardo Montero y Miguel
Carasol. 18 de noviembre de 2021.

> ¢Qué estrategias se llevan a cabo para detec-
tar nuevos casos de diabetes y prediabetes en
atencion primaria? ¢Qué recomendaciones se
hacen a los pacientes tras el diagnostico en ma-
teria de salud oral y general? Javier Diez.

> ¢Es la clinica dental un entorno adecuado para
detectar pacientes con diabetes no conocida
anteriormente? David Herrera.

27 Noviembre de 2021

Congreso SEPA en Sevilla. “Simposio tratamien-
to de la periodontitis y su repercusion en la salud
sistémica”. Moderador: David Herrera. Se presen-
to la conferencia titulada “¢Tiene la terapia perio-
dontal algdn impacto en el sindrome metabdlico?
Eduardo Montero. 27 Noviembre de 2021.

Alianza por
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12 de marzo de 2022

Simposio SEPA-DENTAID. 12 de marzo de 2022, ti-

tulado “Del compromiso a la accién”, en el que se

impartieron las conferencias:

> Relaciéon entre periodontitis y diabetes. David
Herrera.

> Como instaurar en la clinica el cribado de diabe-
tes. Cristina Serrano.

1 de abril de 2022

Jornadas de Diabetes SEMERGEN. 1 de abril de
2022. Mesa “Salud bucodental y diabetes. Vision
conjunta: odontologia y atencién primaria”.
Sonia Miravet, Miguel Carasol y Silvia Gonzalez
Carranza.

17
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18 mayo de 2022 Congreso SEPA Malaga 2022. 10 de noviembre de 2022 Web Cuida tus encias en directo: Especial para
pacientes “Salud bucodental en la diabetes”. 10

> Charla “Gingifarma, salud bucal y deteccion ) _y
de noviembre de 2022. Juan Girbés y Eduardo

precoz de la diabetes desde la farmacia”. Juan

Girbés y Cristina Serrano. Montero.

> Presentacion del proyecto PROMOSALUD, dentro
del marco institucional de la Alianza por la salud. bi | dia 17 d bre de 2029 | -
David Herrera, Juan Girbés, Cristina Serrano. 17 de octubre de 2022 Webinar el dia e octubre de pard la Uni

versidad de El Salvador en Buenos Aires, titulado
“Diabetes y enfermedades periodontales: rela-

cion bidireccional y actitud desde la clinica den-
> Simposio Alianza por la Salud: tal”. Cristina Serrano.

> Simposio “Cémo mejorar la salud general de los
pacientes odontolégicos”. Gerardo Gomez.

- Ya sabemos de la relacion bilateral entre pe-
riodontitis y diabetes, pero ¢qué hay de nuevo?
Eduardo Montero.

El paciente con periodontits y diabetes. Juan 12 de noviembre de 2022 Conferencia sobre “Higiene dental con pacien-
Girbés y Cristina Serrano. tes”, en Cdceres, el 12 de noviembre de 2022, en los
actos de El Dia Mundial De La Diabetes organizados
por SED, la Fundacién SED, FEDE y FEDEX. Cristina
Serrano.

30 de septiembre de 2022 Conferencia en el XXVII Congreso Nacional de la
Sociedad Espariola de Epidemiologia y Salud PG-
blica en Toledo, sobre “Promocién de la salud ge-
neral (diabetes) desde la clinica dental”. Cristina
Serrano. 30 de septiembre de 2022.
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15 de noviembre de 2022

Webinar en relacion con El Dia Mundial De La Dia-
betes, organizado por SEPA, el dia 15 de noviembre
de 2022, “Cémo podemos mejorar la salud y cali-
dad de vida en los pacientes diabéticos desde el
equipo de salud bucodental”. Filippo Graziani.

30 de noviembre de 2022

20

Webinar organizado por el Grupo de Trabajo y SED,
titulado, el 30 de noviembre de 2022, “Por qué es
tan importante la asociacién entre diabetes y en-
fermedades periodontales”, moderado por David
Herrera y Cristina Serrano.

> Por qué el médico de familia puede ayudar a
mejorar la salud bucodental en el paciente con
diabetes. Javier Diez.

> Por qué el profesional odontolégico puede eva-
luar el riesgo de sufrir diabetes no diagnosticada
en la clinica dental. Eduardo Montero.

> Por qué es necesario tener en cuenta importan-
tes consideraciones antes de realizar tratamien-
tos odontolégicos en el paciente con diabetes.
Gerardo Gémez.

> Por qué el tratamiento periodontal puede ayudar
a mejorar el control glucémico. Juan Girbés.

Ver webinar
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Periodontitis, esa enfermedad
que todo paciente con diabetes
deberia tener bajo control
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Frente a la diabetes, trabajo en equipo

| COLABORADORES | 02 mar 2021 |

o ensure you get the best experience.
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Relacion de articulos y
nateriales divulgativos

Articulosdedivulgacionenlarevista para pacientes
DIABETES de la Sociedad Espafola de Diabetes:

> “Periodontitis, esa enfermedad que todo paciente
con diabetes deberia tener bajo control”, escrito
por Cristina Serrano y Juan Girbés, publicado en
2019. Leer articulo

> “¢Cudl es el papel del equipo de salud bucodental
a la hora de prevenir la diabetes?” escrito por
Cristina Serrano y Juan Girbés, publicado en julio
de 2020. Leer articulo

v

“Afectacion periodontal en nifios con diabetes
tipo 1", realizado por Eduardo Montero y David
Herrera, publicado en Julio de 2021. Leer articulo

v

“El paciente adulto con periodontitis en diabetes”,
realizado por Gerardo Gémez, publicado en el
ndmero de septiembre-octubre de 2022. Gerardo
Gbmez. Leer articulo

Realizacion de folleto divulgativo para SED sobre
Higiene bucodental en el paciente con diabetes.
Cristina Serrano. Ver folleto

Realizacion de Documento de Interconsulta para la
comunicacion entre la consulta dental y la consulta
médica en materia de diabetes, en colaboracion
con SED, SEPA y Red GDPS. EI documento recoge
informacion sobre la diabetes del paciente que tiene
que conocer el dentista, asi como informacion de la
salud bucodental del paciente que debe manejar el
meédico, estableciendo una comunicacion directa
entre ambos profesionales. EI formulario incluye,
ademds, recomendaciones generales dirigidas a la
persona con diabetes. Javier Diez, Cristina Serrano.
Ver documento

Colaboracién  en  la Guia PROMOSALUD.
Recomendaciones SEPA para la deteccidon precoz
desde la clinica dental del riesgo de padecer
diabetes o hipertension arterial. Juan Girbés,
Eduardo Montero, Cristina Serrano. Ver guia
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Difusion en medios de
comunicacion y otros organismos

Entrevista a Cristina Serrano en la revista de
divulgacion para pacientes, SABER VIVIR, sobre la
relacion bidireccional entre diabetes y periodontitis.
Leer entrevista

Noticia en update de la web de SEPA: Una buena
higiene bucodental reduce el riesgo de desarrollar
diabetes.

Nota de prensa el 8 de mayo de 2020 titulada El
cuidado de la salud periodontal en personas con
diabetes, aln mds importante en tiempos de
coronavirus. Esta nota de prensa tuvo seguimiento y
difusion en mas de 30 periddicos digitales, esparioles
y extranjeros.

Con motivo del dia mundial de la diabetes, informe
divulgativo en la web Cuida tus encias, bajo el
formato de entrevista con el experto (Dra. Cristina
Serrano). Los diabéticos: mds probabilidades de
sufrir periodontitis y controlarla peor. Leer informe

Entrevista a la Dra. Cristina Serrano en la revista de
la Federacién Espafola de Diabetes (FEDE), enero-
felorero de 2021. Leer entrevista

-En lo revista EXPERTISE de DENTAID, reportaje
titulado “Frente a la diabetes, trabajo en equipo”.
Reportaje en el que se entrevista a Juan Girbés
y Cristina Serrano sobre como los profesionales
dentales pueden aliarse a los profesionales médicos
en la prevencion y deteccion precoz de personas
con prediabetes y diabetes desconocida para ellos.
Marzo de 2021. Leer reportaje

Presentacion de los resultados de Diabetrisk por
parte del Dr. Eduardo Montero. Web de sepa.El estudio
DiabetRisk confirma el papel de la consulta dental
en la deteccién de diabetes no diagnosticada.

En el apartado de la web de SED titulado Investigando
en diabetes, en mayo de 202], aparecid un resumen
del proyecto de investigacion DIABETRISK, realizado
por los doctores David Herrera y Eduardo Montero.
Leer resumen

Informe de CIBERDERM, a raiz del Congreso SED: El
estudio Di@bet.es confirma la estrecha relacion
bidireccional entre la periodontitis y la diabetes. 18
de junio de 2021. Ver informe

Realizacion de Quiz sobre la relacion entre diabetes
y periodontitis, en el portal divulgativo de salud para
la poblacion en general cuidateplus.marca.com vy
para personal sanitario en Correo Farmaceéutico y
Diario Médico. Han colaborado en la realizacion del
quiz Juan Girbés, Eduardo Montero y Cristina Serrano.
Noviembre de 2021. Leer Quiz en cuidateplus.marca.
com Leer Quiz en diariomedico.com

Entrevista de Javier Diez en la radio, en el programa
Julia en la onda (Julia Otero), hablando de
periodontitis y su relacién con la diabetes. Noviembre
de 2021.

Presentacion institucional PROMOSALUD el 21 de
octubre de 2022 en la Casa de las Encias. Apariciones
en los medios: Infosalus, Servimedia,

La Vanguardia, Gaceta Dental, Odontologia 33, El
Dentista Moderno, Bazaker, Saludemia, Web Cuida
tus Encias, Diario Siglo XXI, Noticias de Espafiaq,
Canal Diabetes, AniSalud, Salud a Diario, Cronica
de Cantabria, MSN, Noticias de Salud, News3Edad,
Saber Vivir, Diario de Ledn, iSanidad, Dentistas en tu
ciudad. Ver portal Promosalud
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https://www.sabervivirtv.com/entrevistas/problemas-de-encias-diabetes-periodontitis-gingivitis_3541
https://www.cuidatusencias.es/2020/11/11/cristina-serrano-periodoncista-y-experta-en-diabetes-una-persona-con-diabetes-tiene-hasta-tres-veces-mas-probabilidades-de-sufrir-periodontitis/
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Entrevista-a-Cristina-Serrano-Sanches-Rey.-Revista-FEDE-Enero-febrero-2021.pdf
https://www.dentaid.es/pro/dentaidExpertise/2694/frente-a-la-diabetes
https://www.sediabetes.org/publicaciones/investigando-en-diabetes/2021/mayo-2021/ 

https://www.ciberisciii.es/noticias/el-estudio-di-betes-confirma-la-estrecha-relacion-bidireccional-entre-la-periodontitis-y-la-diabetes#:~:text=y%20la%20diabetes-,El%20estudio%20di%40bet.es%20confirma%20la%20estrecha%20relaci%C3%B3n%20bidireccional,la%20periodontitis%20y%20la%20diabetes&text=Las%20personas%20con%20prediabetes%20o,mayor%20prevalencia%20de%20periodontitis%20grave
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2021/11/16/conoces-relacion-diabetes-enfermedades-encias-179294.html
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2021/11/16/conoces-relacion-diabetes-enfermedades-encias-179294.html
https://www.diariomedico.com/odontologia/conoces-la-relacion-entre-la-diabetes-y-las-enfermedades-de-las-encias.html
https://sepa.es/promosalud/
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Periodontitis-esa-enfermedad-que-todo-paciente-con-diabetes-deberia-tener-bajo-control.-Revista-Diabetes-2019-59-16-19.pdf
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Cristina-Serrano-Juan-Girbes-%C2%BFCual-es-el-papel-del-equipo-de-salud-bucodental-a-la-hora-de-prevenir-la-diabetes-Revista-Diabetes-2020-64-22-27.pdf
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Afectacion-periodontal-en-ninos-con-diabetes-tipo-1.-Dr.-Eduardo-Montero-y-Dr.-David-Herrera.pdf
https://www.revistadiabetes.org/revistas/2022/revista-diabetes-no-77/
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/SED_Higiene-bucodental_DEF.pdf
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Salud-Bucal-Pacientes-con-Diabetes-2022.pdf
https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/Guia-Promosalud.pdf
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I'as personas con diabetes tienen un riesgo hasta tres veces mayor
de sufrir periodontitis.

'as'personas con periodontitis tienen mas riesgo de sufrir diabetes,
de queesta este'mal controlada y de sufrir las complicaciones
asociadas a la diabetes.

nesta clinica® te podemos ayudar a evaluar el riesgo de que sufras
iabetes o prediabetesiE| diagnodstico precoz es fundamental en el
control de estas enfermedades.

ClinicaiparticipantesniebestudioDiabetRISk; cuyo objetivo es evaluar protocolos de evaluacion del riesgo de padecer diabetes
o prediabete: $18'clinica dental: Promovido desdea Fundacién SEPA y coordinado por el Grupo de Investigacién ETEP
apéutica de las EnfermedadesiPeriodontales) de la Universidad Complutense de Madrid
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Relacion de
articulos cientificos

Publicacion del articulo sobre DIABETRISK. Screening
of undiagnosed hyperglycaemia in the dental setting:
The DiabetRisk study. A field trial. Eduardo Montero, Pau-
la Matesanz, Antonio Nobili, José Luis Herrera-Pombo,
Mariano Sanz, Adridn Guerrero, Antonio Bujaldén, David
Herrera, the SEPA Research Network of Dental Clinics. J
Clin Periodontol. 2021;48:378-388. 15 de febrero de 2021.
Leer articulo

Abstract presentado como comunicacion oral en el
Congreso Mundial de IADR (International Association
for Dental Reasearch) de manera virtual. Julio 2021,
Montero, Eduardo; Montanya, Eduard; Calle-Pascual, Al-
fonso; Sanz, Mariano; Herrera, David. Self-Reported Pe-
riodontitis and Incident Diabetes Mellitus: aNation-Wi-
de Cohort Study. J Dent Res vol. 100 (Spec Iss A)Final
Presentation ID 1173 . Ver presentacion

Articulo publicado en la revista Cells: DIABETES MELLI-
TUS AND PERIODONTITIS SHARE INTRACELLULAR DISOR-
DERS AS THE MAIN MEETING POINT. Cells 202], 10, 2411
Coautor: Pedro Bullon. Septiembre de 2021. Leer articulo

Montero E, Lopez M, Vidal H, Martinez M, Virto L, Marrero
J, Herrera D, Zapatero A, Sanz M. Impact of periodontal
therapy on systemic markers of inflammation in pa-
tients with metabolic syndrome: A randomized clini-
caltrial. Diabetes Obes Metab. 2020 Nov;22(11):2120-2132.
doi: 10.1111/dom.14131. Epub 2020 Aug 20. PMID: 32613714,

Montero E, Molina A, Carasol M, Ferndndez-Meseguer
A, Calvo-Bonacho E, Teresa Garcia-Margallo M, Sanz
M, Herrera D. The association between metabolic sy-
ndrome and periodontitis in Spain: Results from the
WORALTH (Workers’ ORAL healTH) Study. J Clin Perio-
dontol. 2021 Jan;48(1):37-49. doi: 10.111/jcpel3391. Epub
2020 Nov 17. PMID: 33067816.

Rojo-Martinez, G, Valdés, S, Soriguer, F. et al. Inciden-
ce of diabetes mellitus in Spain as results of the na-
tion-wide cohort di@bet.es study. Sci Rep 10, 2765
(2020). Leer articulo

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019-2022. Grupo de Trabajo Diabetes y Enfermedad Periodontal.
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Relaciones
institucionales

Reunién virtual para la renovaciéon y firma del
convenio SEPA-SED, en la que participaron el
presidente de SED, Antonio Pérez, Eugenia Huerta,
secretaria de SEPA y miembro del grupo de trabajo,
Javier Garciag, gerente de SEPA y Cristina Serrano. 9
de mayo de 2021.

Firma del convenio marco de colaboraciéon entre
la Fundacion REJGDPS, la Fundacion SEPA de
Periodoncia e Implantes Dentales y la Sociedad
Espanola de Periodoncia y Osteointegracion,
firmando, como presidente de la REDGDPS, Javier
Diez. 19 de mayo de 2021. El objetivo es desarrollar
actividades conjuntas de investigacion, divulgativas,
asi como la celebracion de seminarios, cursos y
conferencias sobre temas de interés comdn, en
particular sobre diabetes y periodontitis.

Reunidn de representantes de SEPA, Miguel Carasol,
Olalla Argibay, Eugenia Huerta, Cristina Serrano con
representantes de la Fundacion Red GDPS, Javier
Diez y la secretaria de la redGDPS, Pilar Roura. Se
acordo, dentro de diferentes propuestas, realizar
un documento interconsulta para dar al paciente
y que sirva de comunicacion entre su médico vy
su dentistg, el cual ya se ha disenado como pdf
rellenable (desarrollado por Javier Diez y Cristina
Serrano),y al que se le dard la difusion necesaria. 14
de junio de 2021.

Reunidn virtual de 2 representantes del grupo
de trabajo (Juan Girbés y Cristina Serrano) con 2
representantes del grupo de trabajo de diabetes de
Semergen, Sonia Miravet y Silvia Gonzalez Cuadirillg,
para valorar sinergias y puntos en comin donde
trabajar juntos ambos grupos de trabajo. 13 de julio
de 2021.

25

OSED Sepa.


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcpe.13408
https://iadr.abstractarchives.com/abstract/21iags-3574564/self-reported-periodontitis-and-incident-diabetes-mellitus-a-nation-wide-cohort-study
https://www.mdpi.com/2073-4409/10/9/2411
https://www.nature.com/articles/s41598-020-59643-7
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